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Materiál na rokovanie 13. zasadnutia Mestského zastupiteľstva 

 v Tlmačoch 

 

 

Bod programu: Č.6  

Názov materiálu: 
Návrh na udelenie Čestného občianstva mesta Tlmače pre Ing. Evu 

Seidlovú  

Počet príloh: - 

Predkladá: Miroslav Kupči, primátor mesta Tlmače 

Spracovateľ: Mgr. Zuzana Kotrus Rákociová, prednostka MsÚ v Tlmačoch 

Prerokované 

v komisii: 
9.4. a 10.4. 2024  

Za plnenie 

uznesenia 

zodpovedá: 

Do: 

 

Návrh na uznesenie: 

 

Uznesenie č. x/180424 

z 13. zasadnutia Mestského zastupiteľstva konaného dňa  18.04.2024 

 

Mestské zastupiteľstvo v Tlmačoch 

 

v súlade s ustanovením § 18d ods. 1   zákona č. 369/1990 o obecnom zriadení v z.n.p. 

a v zmysle Štatútu mesta Tlmače a Smernice o udeľovaní Čestného občianstva mesta, 

mestských vyznamenaní a cien mesta 

 

I. Prerokovalo 

 

návrh na udelenie čestného občianstva p. Ing. Eve Seidlovej 

 

II. Schvaľuje  

 

udelenie čestného občianstva p. Ing. Eve Seidlovej, 

za významný prínos v oblasti športu, mimoriadne športové výkony, za reprezentáciu 

mesta Tlmače a Slovenskej republiky v zahraničí. Za rozvoj atletiky a neúnavnú prácu 

v atletickom klube v meste. Za pozitívny vzor, prístup, ochotu a vôľu šíriť dôležitosť 
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športu v živote človeka. Za skromnosť, obetavosť a nezištnú spoluprácu pri 

organizovaní športových a bežeckých pretekov u nás. Za šírenie dobrého mena mesta 

Tlmače na Slovensku i v zahraničí. 

V Tlmačoch, dňa 18.04.2024 

                                                                                     Miroslav Kupči  

                                                                                       primátor mesta 
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Dôvodová správa: 

 

V zmysle Štatútu mesta Tlmače a Smernice o udeľovaní Čestného občianstva mesta, 

mestských vyznamenaní a cien mesta zo dňa  22.02.2024 článok 3 body 1. a 2.  

primátor mesta Tlmače predkladá v súlade s bodom 7. toho istého ustanovenia návrh 

na udelenie čestného občianstva občanom mesta Tlmače Ing. Eve Seidlovej. 

 

Ing. Eva Seidlová 

 

Pani Eva Seidlová  sa narodila v Rimavskej Sobote, 19.mája 1948. Bolo ich 5. súrodencov, 

dvaja chlapci, tri dievčatá. K športu ich  viedli rodičia od malička. I keď financií  nemali 

nazvyš, všetci  museli mať lyže, korčule, celé leto chodili k vode plávať. Rodičia tiež 

športovali. Keďže bola druhá v poradí, od malička sa starala o svojich  mladších súrodencov. 

Pocit zodpovednosti a starostlivosť o iných jej zostal do dnešných dní.  

Po skončení základnej školy nastúpila na Strednú priemyselnú školu hutnícku v Tisovci a po 

maturite nastúpila pracovať ako robotníčka do Východoslovenských železiarní v Košiciach. 

V Košiciach žila a pracovala 6 rokov.  

Spolu s manželom sa po skončení jeho štúdií rozhodli v roku 1974 presťahovať do Tlmáč, 

manžel nastúpil pracovať na technológiu a ona na Obchodno-hospodársky odbor, kde 

pracovala až do odchodu na dôchodok. 

Hneď po príchode do Tlmáč začala študovať na Vysokej škole ekonomickej v Bratislave. 

Podnik jej vyšiel v ústrety, takže popri práci stíhala aj malého syna Tibora, neskôr – od 

tretieho ročníka, dcéru Evu. Jej zamestnanie bolo náročné, preto veľa domácich povinností 

prešlo i na manžela. Obidvaja boli športovo založení, a tak hneď od začiatku sa podieľali 

aktívne na športovom dianí v Tlmačoch. 

Eva Seidlová sa stala zakladateľkou Atletického klubu, ktorého predsedkyňou  bola niekoľko 

rokov,  aj keď sa v rámci klubu vystriedalo už niekoľko generácií bežcov. Patrí medzi troch  

zakladateľov Tlmačskej dvadsiatky, neskôr „dvadsaťpäťky“ a napokon Tlmačského 

polmaratónu, tiež Jarného behu zdravia. So ženami cvičila v rámci základov rozvoja telesnej 

výchovy a športu, dokonca hrala i futbalový zápas v Tlmačoch. 

Sama sa aktívne venovala najskôr kratším behom, postupne dlhším, až si ju nakoniec 

podmanili maratóny, prvý  bežala v Košiciach (čas  mala 3:25:23 h.). Najrýchlejšie  bežala  

maratón štyri roky po svojej premiére v Považskej Bystrici v roku 1988, čas 3:03 h.. 

Zúčastnila sa mnohých pretekov doma i v zahraničí a na šírenie dobrého mena Tlmáč 

nezabúdala ani na pretekoch. Zbieranie maratónov je už organizované, aj E. Seidlová je  

členkou Spolku zberateľov maratónov. Keď spolok vznikol, členom sa mohol stať ten, kto 

mal 50 maratónov, ale členovia rýchle pribúdali. Dnes je hranica na členstvo u nás sto 

maratónov a vo svete 300.  

http://www.42195.sk/
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Zúčastnila sa radu podujatí obyčajných – pretekárskych i majstrovských, domácich 

i medzištátnych, európskych i svetových, na ktorých postretávala mnoho známych 

a populárnych osobností športového i verejného života napr. Emil a Dana Zátopkoví, bývalí 

premiéri českej i slovenskej republiky, herci pán Vajda i Kňažko a tak pritiahla do Tlmáč 

viacero vzácnych ľudí, napr. komentátora Gaba Zelenaya, Mikuláša Dzurindu a pod. 

Je jedinou ženou na Slovensku, ktorá absolvovala tri krát 82 kilometrový Štefánikov beh 

z Ivánky pri Dunaji až po Mohylu v Brezovej pod Bradlom, kam niesla prsť zeme – z 

posledného miesta na ktorom spočinul zrak M.R. Štefánika. Absolvovala Beh Trate mládeže, 

bežalo sa 20 kilometrov z Hronskej Dúbravy do kopca do Banskej Štiavnice. Taktiež bežala v  

soľnej bani Sondershausen 900 m pod zemou a bežala aj v podzemných garážach v Českých 

Budejoviciach v Mercury centre.  

Má za sebou majstrovské súťaže v behu na 100 kilometrov /Majstrovstvá Európy 

aj Majstrovstvá sveta/, vo Francúzsku, Belgicku, Taliansku. 

A ako vyzerá jej tréning? Každé ráno vybehne z domu a beží svojich 10 - 15 kilometrov. „To  

je môj život“, hovorieva. 

Evu Seidlovú, ktorá má na svojom konte vyše 515 maratónov a žiadny z nich nevzdala, 

všetky dokončila. 500 maratón zabehla na ČSOB Bratislava 2. apríla 2023, trikrát  

absolvovala 82 km Štefánikov beh, vyše 30 krát Rajecký maratón a 29 krát MMM 

(Medzinárodný maratón mieru v Košiciach). V máji  1994 odbehla maratón v Aténach na 

klasickej trati, boli to Majstrovstvá Európy veteránov v ľahkej atletike. Bežalo sa z dediny 

Maratón povedľa hrobov vojakov z maratónskej legendy do cieľa na klasickom antickom 

štadióne. 

Po absolvovaní 500 maratónu ju oslovili z televízie, aby ako športovkyňa absolvovala  

vysokohorskú túru. Bola to túra po zasneženom povrchu s „mačkami na nohách“ z Hrebienka 

na Téryho chatu. Táto túra bola odvysielaná v televízii Markíza v relácii s Tribulom po 

horách 16.apríla 2023.  

 A na Slovensku je už najstaršou žijúcou maratónkyňou. Posledné  roky absolvovala a takmer 

pravidelne sa vo svojej vekovej  kategórii umiestňovala na medailových pozíciách na 

renomovaných svetových maratónoch v Barcelone, Madride, v Petrohrade maratón Biele 

noci,  Jeruzaleme, Budapešti, Zurichu, Krakove, Stokholme, Berlíne, Dubaji, Tokiu a  všetky 

slovenské maratóny. Od r. 2021 je členkou  Diamantového klubu MMM. (Sem prijímajú tých, 

ktorí sa úspešne zúčastnili MMM 25 krát.) Absolvovala všetkých 6 TOP "Abbot World 

Marathon Majors" - New York, Boston, Chicago, Tokio, Londýn a Berlín. (Túto "sadu" 

maratónov má na  Slovensku okrem Evy Seidlovej  len 10 bežcov). 
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Eva Seidlová  odbehla v Bratislave       Medaila za 6 TOP maratónov 

500. maratón                                                                         "Abbot World Marathon Majors" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na snímke Eva Seidlová na slávnostnom 

otvorení ČSOB Bratislava Marathon 2023 

 

Pri príležitosti 40. ročníka Tlmačského polmaratónu bol Eve Seidlovej udelený pamätný list 

ako prejav úcty mesta Tlmače významnej osobnosti za prínos v oblasti športu, mimoriadne 

športové výkony, za reprezentáciu mesta Tlmače a Slovenskej republiky v zahraničí. Ako 

spoluautorke zrodu myšlienky tohto bežeckého podujatia. Za pozitívny vzor, prístup, ochotu a 

vôľu šíriť dôležitosť športu v živote človeka. Za skromnosť, obetavosť a nezištnú spoluprácu 

pri organizovaní športových a bežeckých pretekov u nás. Za šírenie dobrého mena mesta 

Tlmače na Slovensku i v zahraničí. 

 

 

 


